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1. Giéwny cel wychowania:

Miodziezowy Dom Kultury w Ptawach funkcjonuje po to, aby wychowankowie maksymalnie
rozwineli swoje umiejetnosci i postawy w kazdym aspekcie: intelektualnym, artystycznym,
duchowym, spotecznym, emocjonalnym i fizycznym, a ich rodzice darzyli nas zaufaniem
i aktywnie wspierali dziatania placéwki.

2. Zadania placowki:

MDK pomaga dzieciom i miodziezy rozwija¢ ich talenty i zainteresowania. Uczy efektywnego
i tworczego wykorzystania czasu wolnego. Wspomaga proces codziennego intelektualnego,

emocjonalnego i duchowego rozwoju w oparciu o wartosci moralne estetyczne.

3. Gtéwne cele (priorytety) pracy wychowawcze;j:

o tworcze wykorzystanie wolnego czasu;

¢ wychowanie w duchu polskiego dziedzictwa narodowego;

e wychowanie w duchu aktywnego udziatu w zyciu spotecznym i kulturalnym;
e zdrowy tryb zycia;

e rozwoj moralny i etyczny.

4. Tresci programowe do realizacji w ciggu roku szkolnego.

Twércze wykorzystanie wolnego czasu.

Oczekiwane rezultaty.

Zadania do realizaciji Postawa wychowanka.

Ujawnianie oraz rozwijanie indywidualnych Wychowanek: Rozréznia wypoczynek

zainteresowan i uzdolnien, zachecanie do czynny i bierny. Potrafi zaplanowac¢
indywidualnej dziatalnosci tworczej. prawidtowy plan zaje¢. Ma wyksztatcong
Ksztattowanie nawyku twérczego potrzebe aktywnego i twérczego spedzania
wykorzystania wolnego czasu. wolnego czasu. Potrafi wybra¢ wtasciwe

formy wypoczynku. Jest Swiadomy wiasnych
talentéw i zainteresowan. Swiadomie
korzysta z zaje¢ pozaszkolnych.




Wychowanie w duchu polskiego dziedzictwa narodowego

Zadania do realizacji

Oczekiwane rezultaty. Postawa wychowanka.

Uczestnictwo w obchodach wazniejszych rocznic
panstwowych i wydarzen historycznych.
Ksztattowanie wiezi z krajem ojczystym oraz
»Matg Ojczyzng”. Poznanie historii regionu i jej
zwigzku z kulturg narodowa. Wdrazanie do
poznawania i pielegnowania tradycji
narodowych.

Wychowanek: Swiadomie wykorzystuje dorobek
wtasnego srodowiska, regionu, kraju, Europy. Ma
rozwiniete poczucie tozsamosci lokalnej i
regionalnej. Pielegnuje silne wiezi z rodzing,
krajem ojczystym oraz ,,Matg Ojczyzng”.

Wychowanie w duchu aktywnego udziatu w zyciu spotecznym i kulturalnym

Zadania do realizacji

Oczekiwane rezultaty. Postawa wychowanka.

Przygotowanie do swiadomego i aktywnego
uczestnictwa w zyciu kulturalnym i spotecznym.
Ksztatcenie umiejetnosci publicznych wystgpien.

Wychowanek: Jest Swiadomy i aktywny
spotecznie. Czynnie uczestniczy w konkursach,
prezentacjach, festiwalach, koncertach itd.
Skutecznie eliminuje wtasne stabe strony.
Uswiadamia sobie poczucie wtasnej wartosci. Ma
wyksztatcong potrzebe aktywnego udziatu w
zyciu spotecznym i kulturalnym.

Zdrowy tryb zycia

Zadania do realizacji

Oczekiwane rezultaty. Postawa wychowanka.

Udzielanie pomocy w zrozumieniu ztozonosci
zagrozen wspotczesnej cywilizacji, wskazanie
przyczyn tego stanu, szukanie drdég wyjscia.
Pomoc w eliminowaniu ztych sktonnosci.
Propagowanie zasad zdrowego trybu zycia.
Wdrazanie do troski o rozwdj sprawnosci
fizycznej. Ksztattowanie umiejetnosci radzenia
sobie ze stresem. Rozpoznawanie zachowan
sprzyjajacych i zagrazajgcych zdrowiu. Dbanie o
bhp nie tylko w czasie zaje¢.

Wychowanek: Rozumie problem uzaleznienia w
sferze biologicznej i psychologicznej. Zna wptyw
alkoholu, papieroséw i narkotykéw na organizm.
Dostrzega zwigzek miedzy stosowaniem srodkow
uzalezniajgcych, a stresem, niskg samooceng i
stylem zycia. Rozumie koniecznos¢
samodzielnego dbania o siebie. Rozumie wptyw
wysitku fizycznego na zdrowie. Stosuje zasady
higieny pracy umystowe;j.




Rozwdéj moralny i etyczny

Zadania do realizacji

Oczekiwane rezultaty. Postawa wychowanka.

Pomoc w formowaniu osobowosci
wychowankéw Rozwijanie wrazliwosci moralnej i
estetycznej. Wdrazanie do dyscypliny pracy.
Ksztafcenie postaw samoakceptacji i
samokrytycyzmu. Rozwijanie pracowitosci,
wytrwatosci i rzetelnosci Ksztatcenie
umiejetnosci stawiania celéw oraz ich osigganie.
Przygotowanie do podejmowania $wiadomych i
odpowiedzialnych decyzji. Wdrazanie do
wychowania w poczuciu odpowiedzialnosci za
innych, za srodowisko, wykonywang prace grupe,
maty i wielkg ojczyzne. Ksztattowanie postaw
tolerancji oraz umiejetnosci pracy w zespole.
Ksztattowanie otwartosci na problemy
wspotczesnego swiata i drugiego cztowieka.
Promowanie postaw godnych nasladowania.
Uswiadamianie i rozumienie problemdw i
potrzeb oséb niepetnosprawnych i chorych.
Wdrazanie i przestrzeganie zasad dobrego
wychowania.

Wychowanek: Skutecznie eliminuje wtasne stabe
strony. Uswiadamia sobie poczucie wtasnej
wartosci. Przestrzega przyjetych form
zachowania. Poprawnie komunikuje sie, wyraza
swoje odczucia, pragnienia i emocje. Jest wolny
od ulegania uzywkom i srodowiskom prébujgcym
go wykorzystad. Jest pracowity i wytrwaty w
dazeniu do celu. Jest tolerancyjny w stosunku do
innych. Rozumie rdéznice i podobienstwa miedzy
ludZmi. Formutuje zasady wspétpracy z innymi.

5. Sposoby realizacji programu:

e systematyczne prowadzenie zaje¢ statych w MDK,

e prezentacja dorobku wychowankéw MDK w formie: konkurséw, pokazéw, ekspozyciji,

wystaw, festiwali, przegladdw, koncertow itd.

aktywna wspotpraca z rodzicami, opiekunami prawnymi, szkotami, przedszkolami i
innymi przedstawicielami srodowiska lokalnego, mediami,

organizowanie: wyjs¢ i wyjazdéw na wystawy, wernisaze, seanse filmowe i teatralne,
spotkan z ludzmi Swiata artystycznego, kulturalnego, naukowego,

uroczyste obchodzenie $wigt narodowych,

kultywowanie tradyciji i obrzedowosci,

organizowanie i wspotorganizowanie imprez, uroczystosci i konkurséw o zasiegu
miejskim, powiatowym i wojewddzkim, festyndw rekreacyjnych i profilaktycznych,
przeprowadzanie pogadanek, dyskusji, prelekcji, wywiadow,

prezentacja spektakli teatralnych,

wycieczki, rajdy, itp.

warsztaty artystyczne i inne formy zaje¢ okazjonalnych,

happeningi, i inne nowatorskie formy przekazu artystycznego,

wielopokoleniowe spotkania rodzinne, integracyjne.



6. Sprawdzanie osiggniecia celow. Sposoby ewaluacji:

Stata obserwacja zachowan wychowankow.

Analiza frekwencji, stanu statych uczestnikdéw sekgciji.

Hospitacje i obserwacje zajeé i ich omawianie.

Okresowe sprawozdania instruktorow z dziatalnosci i osiggnie¢ wychowankow.
Analiza osiggnie¢ wychowankdéw w konkursach, przeglgdach, turniejach.
Okresowe badania ankietowe.

Wywiady z rodzicami, wychowankami, partherami.

Profilaktyka

Program profilaktyki dotyczy wyodrebnienia specyficznych, spoéjnych,
systematycznych i zaplanowanych oddziatywan wychowawczych nastawionych na
przeciwdziatanie réznym zagrozeniom wystepujacym w danym srodowisku.

l. Kierunek dziatan profilaktycznych (obszary)

Bardzo czesto zachowania ryzykowne ze sobg wspoilwystepujg, a u ich podstaw lezy
wspolny zestaw czynnikéw ryzyka (staba wiez z rodzing i szkotg, niepowodzenia szkolne,
przynalezno$¢ do problemowych grup réwiesniczych, niska samoocena) i czynnikéw
chronigcych (silna wiez z rodzicami, aspiracje dziecka, dgzenie do sukcesu, uznanie
Srodowiska, szacunek dla norm spofecznych i tradycji, udziat w zajeciach pozalekcyjnych).
Dlatego podstawowymi kierunkami dziatan profilaktycznych sa:

oddziatywanie zaréwno na czynniki ryzyka, jak i na czynniki chronigce.

skoordynowanie dziatan we wszystkich obszarach funkcjonowania (zarbwno w same;j
placéwce, jak i w jej otoczeniu spotecznym).

wspotpraca z instytucjami wspierajgcymi dziatalnos§¢ wychowawczo — profilaktyczng
placowki: np. Poradnia Psychologiczno—Pedagogiczna, MOPS, Policja, szkoty itd.

II. Cele programu:

Celem nadrzednym programu jest umozliwienie wychowankom twoérczego i radosnego
przezywania wieku miodzienczego, w warunkach wolnych od bezposredniego
zagrozenia i patologii, oraz optymalnych dla ich prawidtowego rozwoju.

Tworzenie  klimatu  wychowawczego sprzyjajgcego  harmonijnemu  rozwojowi
wychowankéw placowki.

Wyksztatcenie potrzeb aktywnego i zdrowego spedzania wolnego czasu. Postrzeganie
rekreacji ruchowej jako sposobu na kreowanie siebie, rozwoju sprawnosci fizycznej jako
sposobu na niwelowanie agresji, oraz ksztattowanie wéréd mfodziezy zdrowej rywalizacji
poprzez jej udziat w konkursach i przegladach artystycznych.

Poszerzenie oferty placowki o programy uwzgledniajgce nastepujgce priorytety:

—prowadzenie zaje¢ rozwijajgcych swiadomos¢ i aktywnosé spoteczng i kulturowag
dzieci i mtodziezy, wykorzystujgc dziedzictwo i dorobek srodowiska, regionu, kraju,
Europy.

—prowadzenie zaje¢ ksztattujgcych tozsamos¢ miodych ludzi, budujgcych poczucie
przynaleznosci do wspaolnoty lokalne;j.

—tworzenie programéw ,wielopokoleniowych”, wigczajgcych rodziny w dziatania na
rzecz srodowiska lokalnego.



e Zwiekszanie poczucia bezpieczenstwa dzieci i mtodziezy na terenie placowki.
Podniesienie skutecznosci i umiejetnosci w rozpoznawaniu i odpowiedniego reagowania
W sytuacji przemocy.

e Stwarzanie warunkow do wigczenia sie w dziatania profilaktyczne rodzicow.

e Rozumienie powodow i zrédet zachowan agresywnych oraz konsekwencji tych
zachowan.

o Woyksztatcenie umiejetnosci redukowania zachowan agresywnych.

o Wyksztatcenie umiejetnosci asertywnego wyrazania gniewu i wzmacniania poczucia
wiasnej wartosci.

e Wyrobienie postawy odpowiedzialnosci za swoje zdrowie wraz z umiejetnoscig
przewidywania skutkow witasnych zachowan.

e Wyposazenie wychowankoéw w wiedze na temat skutkow nikotynizmu, a w
szczegoblnosci zwigzkdw pomiedzy natogiem a chorobami krgzenia i chorobami
onkologicznymi.

e Zapoznanie z zagrozeniami wynikajacymi z natogéw, alkoholizmu i narkomani:
- procesy zmian 0sobowosci,

- wyniszczenie biologiczne,
- problemy rodzin os6b uzaleznionych i inne.

e Przygotowanie mtodziezy do swiadomego korzystania ze srodkéw multimedialnych:
- uzaleznienia od telewizji i komputera,

- wspotpraca z rodzing oraz Poradnig Psychologiczno — Pedagogiczna.

e Budowanie silnych wiezi z rodzing.

Gtéwne zadania Miodziezowego Domu Kultury to rozpoznanie rzeczywistych zagrozen
typowych dla wieku wychowankéw. Twoércze poszukiwanie metod komunikacji z mtodzieza,
tak aby skutecznie przeciwdziata¢ zagrozeniom, oraz stwarza¢ edukacyjne i wychowawcze
warunki dla realizacji alternatywnych form spetniania siebie i funkcjonowania w srodowisku
zgodnie z uznanymi spotecznie za wartosciowe zasadami, przeciwdziatajgcymi szerzeniu sie
negatywnych postaw.

IV. Standardy osiggania celéw
e nauczyciele doskonalg swojg wiedze, umiejetnosci w zakresie sprawnego
komunikowania sie i radzenia w réznych sytuacjach.

e nauczyciele opracowujg (badz wykorzystujg dostepne) scenariusze i przeprowadzajg
zajecia dotyczgce porozumiewania sie i radzenia sobie w sytuacjach problemowych
dotyczacych zdrowego stylu zycia, przeciwdziatania natogom i przemocy.

e uczniowie biorg udziat w programach profilaktycznych realizowanych w placéwce
(festyny, spotkania, warsztaty itd.).

e nauczyciele reagujg na przejawy przemocy i stosowania uzywek przez wychowankéw.

e placéwka poszerza swojg oferte o programy uwzgledniajgce nastepujace priorytety:
- prowadzenie zaje¢ rozwijajgcych swiadomosc¢ i aktywnosé spoteczng i kulturowg dzieci
i mfodziezy, wykorzystujac dziedzictwo i dorobek srodowiska, regionu, kraju, Europy.

- tworzenie programow ,wielopokoleniowych”, wtgczajgcych rodziny w dziatania na rzecz
Srodowiska lokalnego.

- tworzenie programow rozwijajgcych samorzgdnosé i uczestnictwo mtodziezy w zyciu
publicznym.

e placowka oferuje aktywne formy spedzania wolnego czasu (festyny, imprezy masowe,
pikniki, turnieje, wycieczki, rajdy, biwaki).



V. Przewidywane osiagniecia

Wychowanek:

Skutecznie eliminuje wiasne stabe strony.
Uswiadamia sobie poczucie wtasnej wartosci.

Jest wolny od ulegania uzywkom i srodowiskom prébujacym go wykorzystaé (nie siega
po alkohol, papierosy, narkotyki).

4. Nie popada w konflikty z rowiesnikami i przeciwdziata agresiji.

5. Przestrzega przyjetych norm zachowania.

6. Poprawnie komunikuje sie, wyraza swoje odczucia, pragnienia i emocje.

7. Umie wybraé¢ wtasciwe formy wypoczynku.

8. Jest Swiadomy wiasnych talentéw i zainteresowan.

9. Swiadomie potrafi wykorzystywa¢ dziedzictwo i dorobek wtasnego $rodowiska, regionu,
kraju, Europy.

10. Zna rézne wtasciwe drogi szukania pomocy w razie réoznych problemow zyciowych.

11. Ma wyksztatcong potrzebe aktywnego i zdrowego spedzania wolnego czasu.

12. Swiadomie korzysta ze $rodkéw multimedialnych.

13. Zna i rozumie pojecie ,zdrowej rywalizacji’.

14. Utrzymuje zdrowe i silne wigzi z rodzing.

Nauczyciel:

1. Posiada umiejetnos$¢ rozpoznawania i wtasciwego reagowania w sytuacjach trudnych na
terenie placéwki.

2. Zna problemy dojrzewania chtopcow i dziewczat.

3. Wzbogacit swojg wiedze zwigzang z problemem uzaleznien (rodzaje uzaleznien i ich

charakterystyka, rozpoznawanie uzaleznieh-objawy, sposoby postepowania w
przypadku rozpoznania uzaleznienia), posiada wiedze dotyczgca instytucji i organizacji
udzielajgcych fachowej pomocy w konkretnych przypadkach.

VI. Tresci programu

Tresci sg zgodne z celami programu i zawierajg nastepujgce bloki tematyczne:

e radzenie sobie w trudnych sytuacjach
o profilaktyka uzaleznien
e zapobieganie przemocy

e ,czas wolny inaczej” — zagospodarowanie czasu wolnego mtodziezy



Radzenie sobie w trudnych sytuacjach.

Zadania do realizacji

Oczekiwane rezultaty. Postawa wychowanka.

Opracowanie zasad wtasciwej komunikacji i
wspoétpracy w grupie

Wychowanek:

wie, co to znaczy komunikacja
interpersonalna i od czego zalezy
rozumie réznice i podobienstwa miedzy
ludZmi

rozumie co w zachowaniu innych ludzi
pomaga, a co przeszkadza

dostrzega powody konfliktéw w grupie
formutuje zasady wspoétpracy z innymi

Nauka pozytywnego myslenia.

Wychowanek:

wskazuje role pozytywnego myslenia w
zyciu cztowieka

okresla swoje wady i zalety

dostrzega zwiazki miedzy pozytywnym
my$leniem, a skutecznos$cia
podejmowanych dziatan

Szukanie sposobow rozwigzan trudnych
sytuacji (konfliktéw, probleméw) Uczenie jak
rozpozna¢ naciski ze strony kolegow.
Rozwijanie umiejetmosci radzenia sobie w
sytuacji przemocy.

Dostarczanie uczniom wiedzy na temat

Wychowanek:

potrafi broni¢ wiasnych pogladéw i praw
ma poczucie wlasnej wartosci

potrafi szuka¢ wsparcia i prosi¢ o pomoc
w trudnej sytuacji

jest Swiadomy wtasnej roli w

sposobow radzenia sobie z emocjami, pokonywaniu trudnosci
stresem i zagrozeniem.

Integrowanie uczestnikéw grup zajeciowych.

Zwiekszanie samooceny wychowankéw.

Wspélna analiza zalet i wad wychowankow Wychowanek:

oraz mozliwo$ci zagrozen z nich wpltywajacych

zna swoje mocne i stabe strony
przyjmuje odpowiedzialno$¢ za swoja
postawe

umie spojrzec¢ na siebie samokrytycznie
umie czerpac¢ rado$c¢ ze swojego
postepowania

umie okresli¢ cechy osobowosci
utatwiajacy otwarty stosunek do drugiego
cztowieka

umie pozytywnie reagowac na
zwyciestwa i porazki




Profilaktyka uzaleznien.

Uswiadomienie i ukazanie wychowankom i ich
rodzicom skutkéw uzaleznien i natogéw
(nikotynizmu, alkoholizmu, narkomani)
Wzmacnianie w uczniach umiejetnosci
zachowan asertywnych (odmawiania)
Utrudnianie mtodziezy dostepu do srodkow
psychoaktywnych. Dostarczanie
wychowankom wiedzy na temat HIV i AIDS.
Podnoszenie poziomu uswiadomienia.
Pedagogizacja rodzicow.

Wychowanek:
e zna wplyw alkoholu, papieroséw i

narkotykdw na organizm

e rozumie problem uzaleznienia w sferze

biologicznej i psychologicznej

e dostrzega zwigzek miedzy stosowaniem

srodkéw uzalezniajacych, a stresem, niskg
samooceng i stylem zycia

Ukazywanie zalet i wad rozwoju techniki
(skutki komputeryzacji)

Wskazywanie zagrozen i pozytywnej roli
$rodkéw masowego przekazu.

Uczenie respektowania norm poprawnego
zachowania.

Zwiekszanie czestotliwosci kontaktu z
rodzicem, ze szkotg i wychowawca ucznia
sprawiajacego klopoty wychowawcze

Wychowanek:

przytacza nazwy mediéw

wymienia wady i zalety mediow

wyja$nia ich funkcje i przeznaczenie
rozrdznia i objasnia pozytywny i negatywny
wplyw internetu i gier komputerowych na
osobowo$¢ miodego czlowieka

Promowanie zdrowego stylu zycia

Wychowanek:

zna podstawowe zasady higieny osobistej
rozumie konieczno$¢ samodzielnego dbania
o siebie

zna czynnosci zycia codziennego
wptywajace na dobry stan zdrowia
psychicznego i fizycznego

rozumie potrzebe dbania o najblizsze
otoczenie

e stosuje zasady higieny pracy umystowe;j
e rozumie co to znaczy racjonalne odzywianie
¢ zna szkodliwy wplyw diet odchudzajacych
e wie co to jest bulimia i anoreks;ji
Zapobieganie przemocy.
Zlokalizowanie Zrédta agresji Wychowanek:

e wymienia Zrddta agresji (Srodowisko
réwiesnicze, rodzina, telewizja, gry
komputerowe itp.)

e objasnia rodzaje przemocy

e dostrzega skutki i przyczyny przemocy

Poznanie sposobéw rozwigzywania konfliktow | Wychowanek:

e rozumie znaczenie zachowan
asertywnych

e rozumie dziatanie mechanizmu nacisku
grupowego

e panuje nad negatywnymi emocjami
e umie stucha¢ i prowadzi¢ dialog




Ukazanie wychowankom sposobow i
mozliwos$ci uzyskania pomocy i wsparcia w
przypadku agres;ji

Wychowanek:
e 7na sposoby zachowania sie wobec
agresywnych réwie$nikéw
e wie w jaki sposob i gdzie szuka¢ pomocy

»Czas wolny inaczej”- zagospodarowanie czasu wolnego mlodziezy.

Organizacja czynnego i biernego wypoczynku

Wychowanek:

e rozréznia wypoczynek czynny i bierny

e potrafi zaplanowac prawidtowy plan zajec

e rozumie wptyw wysitku fizycznego na
zdrowie

Ukazanie wychowankom roli wiasnych
zainteresowan (pasji) w zagospodarowaniu
wolnego czasu

Wychowanek:

e 7znaznaczenie dobrej zabawy i
wypoczynku dla zdrowia psychicznego i
fizycznego

e dostrzega mozliwosci racjonalnego
wykorzystania wolnego czasu.

e wie jaka role odgrywaja zainteresowania i
pasje w ksztattowaniu swojej osobowosci

Prowadzenie zaje¢ umozliwiajagcych mtodziezy
realizacje wtasnych pasji, zainteresowan i
talentow

Wychowanek:

e ma wyksztalcong potrzebe aktywnego i
zdrowego spedzania wolnego czasu

e umie wybra¢ wtasciwe formy
wypoczynku

e jest Swiadomy wtasnych talentéw i
zainteresowan

e Kkorzysta z zaje¢ pozalekcyjnych

Promowanie wsréd wychowankow
wolontariatu jako formy bezinteresownej
pomocy drugiemu czlowiekowi

Wychowanek:
e znarole wiezi spotecznych w zyciu
cztowieka
e dostrzega potrzeby i problemy drugiego
cztowieka

¢ nabywa umiejetno$ci nawigzywania i
utrzymywania kontaktéw z innymi

e ksztaltuje pozytywne cechy charakteru a
przede wszystkim otwarto$¢ na drugiego
cztowieka.

Promowanie turystyki jako jednej z form
spedzania wolnego czasu

Wychowanek:

e rozwija wrazliwo$¢ na piekno

e poznaje Korzysci z wycieczek do ré6znych
miejsc w okolicy, regionie i kraju

e poznaje piekno swojego regionu




VII. Metody i sposoby realizacji

systematyczne prowadzenie zaje¢ statych w MDK,

prezentacja dorobku wychowankéw MDK w formie: konkursow, pokazéw, ekspozyciji,
wystaw, debat, festiwali, przegladow, koncertéw itd.

aktywne wtgczenie rodzicow, opiekundw prawnych, przedstawicieli Srodowiska lokalnego
i samorzgdowego do dziatan MDK,

organizowanie: wyjs¢ i wyjazdow na wystawy, wernisaze, seanse filmowe i teatralne,
spotkan z ludzmi swiata artystycznego, kulturalnego, naukowego,

uroczyste obchodzenie $wigt narodowych,

organizowanie i wspoforganizowanie imprez, uroczystosci i konkursdw o zasiegu
miejskim, powiatowym i wojewddzkim, festynow rekreacyjnych i profilaktycznych,

przeprowadzanie pogadanek, dyskusji, prelekcji, wywiadow,
prezentacja spektakli teatralnych,

wycieczki, rajdy, sptywy kajakowe, itp.

warsztaty artystyczne i inne formy zaje¢ okazjonalnych,
happeningi, i inne nowatorskie formy przekazu artystycznego,

wielopokoleniowe spotkania rodzinne. Integracyjne.
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